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Årets ledare och årets gymnaster  
 

Syfte med dokumentet 

 

Syftet med dokumentet är att beskriva både kriterium och proceduren för att välja årets ledare 

och årets gymnaster.  
 
 

Syftet med utmärkelse  

 
Av alla fantastiska och fina gymnaster och ledare i föreningen lyfter vi varje år fram några 

som utmärker sig lite extra. 
 
  

Vilka kan nominera en årets ledare och en årets gymnast 
 

Alla i föreningen, gymnaster, ledare och föräldrar, är välkomna att lämna in nomineringar och 

motivera varför just den gymnasten/ledaren ska få utmärkelsen.  

 
 

Vilka kan inte vara nominerade som årets ledare  

 
Anställda ledare kan inte vara nominerade. 
 
 

Processen 
 

Nominering görs genom att skicka ett mejl med namn på gymnast/ledare och motivering till 

kansliet@enebybergsgymnasterna.se. Nomineringen behöver också vara underskriven med 

vem eller vilka som nominerar. 

Styrelsen går igenom alla nomineringar och väljer en till två årets ledare och två årets 

gymnaster. 

På våruppvisningen, i alla pooler, presenteras årets ledare  och årets gymnaster. 

På hemsidan publiceras bild och motivering på årets ledare och årets gymnaster. 

 

 

Kriterier   

 
Årets gymnast ska vara någon som uppfyller dessa kriterier: 

● En gymnast som visar på en extra glöd för gymnastiken 

● En gymnast som oavsett nivå alltid visar en positiv attityd mot andra i 

gymnastikhallen 
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● En gymnast som är en gruppspelare, som ser till gruppens bästa och lyfter 

gruppmedlemmarna 

 

 

 

Årets ledare ska vara någon som uppfyller dessa kriterier: 

● En ledare som har varit med ett tag och haft en betydande roll för de grupper hen 

har varit ledare i. 

● En ledare som gör allt med gymnasterna i fokus. 

● En ledare som ser ALLA – oavsett nivå, ambition, bakgrund osv. 

● En ledare som är en bra förebild för våra gymnaster 


